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ELMAR Słonecznik łuskany 100g

Cena 3,70 zł

Kod EAN 5902365872191

EAN (GTIN) 5902365872191

Rodzaj nasion, ziaren, pestek pestki słonecznika

Marka Elmar

Postać łuskane

Typ nasion naturalne

Waga 100

Opis produktu
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Słonecznik łuskany

Masa netto: 100g.

✔ Opis produktu

Można wykorzystać jako dodatek do kanapek czy do letnich sałatek. To smaczna przekąska do chleba lub innego rodzaju
wypieków.
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✔ Składniki

Słonecznik łuskany

✔ Masa netto

100 g

✔ Stosowanie

Ziarno słonecznika doskonałe jako samodzielna przekąska oraz jako wzbogacający smakowo dodatek do wypieków, deserów,
musli i sałatek. Wyśmienicie smakuje uprażony na patelni.

✔ Sposób przechowywania

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.

Nasiona słonecznika są smaczne i chrupiące. Roślina ta nazywana jest kwiatem słońca. W przemyśle w dużej mierze
wykorzystywany jest do produkcji oleju. Słonecznik łuszczony to bogactwo mikro i makroelementów. Zawiera między innymi
fosfor, magnez, potas, wapń, żelazo, fitosterole, witaminy. Kolejną zaletą słonecznika jest wysoka zawartość zdrowych
tłuszczy oraz białka.
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