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Link do produktu: https://www.zamawiamzdomu.pl/elmar-slonecznik-luskany-100g-p-249.html

ELMAR Stonecznik tuskany 1009

Cena 3,70 zt

Kod EAN 5902365872191
EAN (GTIN) 5902365872191
Rodzaj nasion, ziaren, pestek pestki stonecznika
Marka Elmar

Postac tuskane

Typ nasion naturalne

Waga 100

Opis produktu
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Masa netto: 100 g.
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Stonecznik tuskany
Masa netto: 100g.
v Opis produktu

Mozna wykorzystac¢ jako dodatek do kanapek czy do letnich satatek. To smaczna przekaska do chleba lub innego rodzaju
wypiekdw.
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v Sktadniki

Stonecznik tuskany

v Masa netto

100 g

v Stosowanie

Ziarno stonecznika doskonate jako samodzielna przekaska oraz jako wzbogacajacy smakowo dodatek do wypiekéw, deseréw,
musli i satatek. Wysmienicie smakuje uprazony na patelni.

v Sposdéb przechowywania

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.

Nasiona stonecznika sg smaczne i chrupigce. Roslina ta nazywana jest kwiatem stonca. W przemysle w duzej mierze
wykorzystywany jest do produkcji oleju. Stonecznik tuszczony to bogactwo mikro i makroelementéw. Zawiera miedzy innymi

fosfor, magnez, potas, wapn, zelazo, fitosterole, witaminy. Kolejng zaletg stonecznika jest wysoka zawartos¢ zdrowych
ttuszczy oraz biatka.
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