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POLGREEN KASZA BULGUR 1kg

Cena 10,00 zł

Kod EAN 5908231401106

Nazwa handlowa Kasza Bulgur 1kg Polgreen

EAN (GTIN) 5908231401106

Marka Polgreen

Rodzaj kasza bulgur

Postać paczkowana

Waga 1

Opis produktu

Kasza Bulgur 1kg Polgreen
⭐️   ⭐️   ⭐️   ⭐️   ⭐️

Kasza bulgur to produkt pochodzący z najbardziej wartościowej pszenicy – durum.

Bulgur posiada więcej białka niż tłuszczu oraz ma bardzo niski indeks glikemiczny – 46.

Bogata w kwas foliowy oraz błonnik.
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