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POLGREEN Kasza PĘCZAK
KUJAWSKI 1kg

Cena 4,00 zł

Numer katalogowy 5908231720009

Kod producenta 5908231720009

Kod EAN 5908231720009

Waga 1

Tłuszcz 1.1

Węglowodany 62.4

Sól 0.04

Cukry 2.8

Błonnik 10

Kod producenta 5908231720009

Rodzaj kasza pęczak

Kwasy tłuszczowe nasycone 0.3

Białko 11.4

EAN (GTIN) 5908231720009

Postać sypka

Kod taryfy celnej 19043000

Marka Polgreen

Opis produktu

Kasza pęczak Polgreen 1kg
Kasza jęczmienna występuje w kilku odmianach, spośród których najpopularniejsza jest kasza perłowa, a niedoceniana, a
najzdrowsza - kasza pęczak. Właściwości prozdrowotne i wartości odżywcze pęczaku powinny docenić zwłaszcza osoby mające
wysoki poziom cholesterolu ze względu na obecność dużej ilości błonnika rozpuszczalnego - beta-glukanu, który pomaga
obniżyć poziom cholesterolu we krwi.

Skład: kasza jęczmienna pęczak kujawski

Wartość odżywcza w 100 g:

Wartość energetyczna: 1375 kJ / 325 kcal
Tłuszcz: 1,1 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,3 g
Węglowodany: 62,4 g
w tym cukry: 2,8 g
Błonnik: 10,0 g
Białko: 11,4 g
Sól: 0,04 g
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Przechowywanie: w suchym i chłodnym miejscu.

Opakowanie

Masa netto: 1kg
Rodzaj opakowania: folia
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